Nazwa kursu Terapia bolu ostrego u doroslych dla pielegniarek i potoznych

Cel ksztalcenia Przygotowanie pielggniarki, poloznej do samodzielnego udzielania §wiadczen zdrowotnych w okresie okotooperacyjnym w zakresie usmierzania bolu ostrego:
=  monitorowania natezenia bolu za pomoca przyjetych skal oceny nat¢zenia bolu;
=  monitorowania przebiegu leczenia przeciwbdlowego u chorych;
=  podawania lekow roznymi drogami w celu usmierzania bolu ostrego w zakresie zlecenia lekarskiego, takze z wykorzystaniem technik analgezji regionalnej;
modyfikowania dawki leku przeciwbdlowego, w zakresie zlecenia lekarskiego, na podstawie monitorowania bolu i stanu pacjenta

Czas trwania Zajecia teoretyczne 28 godz.
Zajecia praktyczne 70 godz.
Kompetencje WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU
SPECJALISTYCZNEGO TERAPIA BOLU OSTREGO U DOROSLYCH
1. Monitorowanie nat¢zenia bolu za pomoca przyjetych skal oceny nat¢zenia bolu.
2. Nadzorowanie i prowadzenie, z zachowaniem ciaglosci przebiegu, leczenia przeciwb6lowego u chorych z bolem ostrym.
3. Podawanie lekéw roznymi drogami w celu u$mierzania bolu ostrego, w zakresie zlecenia lekarskiego, takze z wykorzystaniem technik analgezji regionalne;.
4.  Modyfikowanie dawki leku przeciwbolowego, w zakresie zlecenia lekarskiego na podstawie stanu pacjenta i natezenia bolu.
5. Edukacja pacjenta w zakresie: metod kontroli bolu, stosowanych lekow przeciwbolowych oraz mogacych wystapi¢ dziatan niepozadanych zwiazanych z terapia
Plan nauczania
Lp. Nazwa modulu Iaigékzja Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych
l. Podstawy patofizjologii bélu 7
Dla pielegniarek i potoznych - Blok operacyjny dorostych 21 35
1. Farmakoterapia bélu ostrego 7
Dla pielegniarek: oddziat poznieczuleniowy/pooperacyjny
Techniki analgezji regionalnej w usmierza- 1. chirurgii ogblnej - 28 godz. - ) -
M. i bélu 7 2. chirurgii klatki piersiowej albo traumatologii albo ginekologii —
21 godz.
49 63
Organizacja leczenia bélu. Rola pielegniar- Dla pol_oznych: _(?ddzml poznieczuleniowy/pooperacyjny
V. ki, poloznej w interdyscyplinarnym zespole 7 L g",]ekOI,(?g” N ?8 _gOd_Z' . . . e
leczenia bélu. 2. ch!rurgu klatki piersiowej albo traumatologii albo chirurgii ogol-
nej — 21 godz.
Lacznie 28 70 98*

* Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zaje¢ w wymiarze nie wigkszym niz 10%. Oznacza to, ze 90% Czasu przeznaczonego na realizacj¢
poszczegdlnych modutéw nie podlega zmianie. Wskazane 10%, co stanowi nie wiecej niz 10 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.




